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 پیشگفتار ناشر: 

 

 به نام ایزد دانا که آغاز و انجام از آن اوست

 

 محروم نشد هرگز دل من زعلم

 منگرمی اکنون که به چشم عقل در
 

 کم ماند زاسرار که مفهوم نشد 

 معلومم  شد که هیچ معلوم نشد
 

 

ای دانای بی همتا، ای بخشنده ايی که ناخواسته عطا فرمايی و هر نیازمندی را 

نیاز گردانی، مگر اينکه نالايق باشد و آن عنايت را به باژگونه از دست به عدالت بی

ره سوم، هنوز نیاز بر مطالعه کتاب در دهد. در عرصه پیشرفت تکنولوژی در هزا

شود. از اين بابت می کنار استفاده از منابع کامپیوتری و اينترنت احساس

توانیم در جهت اعتلای علم، دانش و فرهنگ کشور قدمی هر می خوشحالیم که

 چند کوچک برداريم.

 

 من الله التوفیقو 

 دکتر شمس الدین یوسفیان

 ارشدانمدیر مسئول انتشارات 
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 :هقذهِ

اهزٍسُ ثب تَجِ ثِ گغتزدگی  ثغیبر سیبد دارٍّب لاسم اعت  کِ ثز اعبط 

. خَاؿ ٍ ٍیضگی ّبی دارٍّب   آى ّب را در طجقِ ثٌذی هختلف قزار دّین

ِ ّبی   اهزٍسُ  دارٍّب  ثب   تَجِ  ثِ گغتزُ ی ٍعیؼی کِ دارًذ،  در  دعت

هختلف اس جولِ    ضذ هیکزٍثی  ٍ  آًتی ثیَتیک ّب،   ضذ  التْبثی  غیز  

اعتزٍئیذی، افشایؼ دٌّذُ ی قٌذ خَى، ضذ دیبثت، َّرهًَی، ضذ قبرچ، 

تیزٍئیذ،  هخذر،  پَعتی،  ضذ ٍیزٍط،  ضذ ؽپؼ  ٍ  گبل، ضذ ًقزؿ 

عیغتن ػصجی هزکشی، ضذ فؾبر خَى، دارٍّبی قلت، دارٍّبی دعتگبُ 

 .گَارػ ٍ دارٍّبی ضذ حغبعیت تقغین ثٌذی هی ؽًَذ

 .در ایي کتبة ثِ صَرت هختصز ٍ هفیذ دارٍّبی ضزٍری هؼزفی ؽذُ اًذ

ِ ی دارٍّب را در یک کتبة هختصز ارائِ کزد ٍلی ثِ  طجیؼتب ًوی تَاى ّو

 .ّز حبل دارٍّبی ضزٍری ٍ اظطزاری در ایي کتبة ارائِ ؽذُ اًذ

www.takbook.com



 

 

 عنوان                                                                               صفحه

  5..................................................دارٍّبی ضذ هیکزٍثی ٍ آًتی ثیَتیک ّب

 17........................................................دارٍّبی ضذ التْبة غیز اعتزٍئیذی

 21........................................................دارٍّبی افشایؼ دٌّذُ ی قٌذ خَى

 22.....................................................................................دارٍّبی ضذ دیبثت

 23.......................................................................................دارٍّبی َّرهًَی

 25.......................................................................................دارٍّبی ضذ قبرچ

 27.........................................................................................دارٍّبی تیزٍئیذ

 28........................................................................................................هخذرّب

 29.........................................................................................دارٍّبی پَعتی

 30...............................................................................دارٍّبی ضذ ٍیزٍعی

 31.......................................................................دارٍّبی ضذ ؽپؼ ٍ گبل

 32...................................................................................دارٍّبی ضذ ًقزط

 32.............................................................دارٍّبی عیغتن ػصجی هزکشی

 34...........................................................................دارٍّبی ضذ فؾبر خَى

www.takbook.com



 

 

 عنوان                                                                              صفحه

 35...............................................................................................دارٍّبی قلت

 35..........................................................................دارٍّبی دعتگبُ گَارػ

 36............................................................................دارٍّبی ضذ حغبعیت

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.takbook.com



 

           دسته بندی داروهای ضروری
 

5 
 

 داروهای ضذ میکروتی و آنتی تیوتیک ها (1

   آسیتزٍهبیغیي 
 آسیتزٍهبیغیي:   ًبم صًزیک

 Azithromycin: ًبم لاتیي
 هیلی  گزم، عَعپبًغیَى 500 ٍ 250قزؿ ٍ کپغَل : اؽکبل دارٍیی

 خَراکی

در ػفًَت ّبی هختلف ثبکتزیبیی پَعت ٍ دعتگبُ تٌفظ : هَارد هصزف

 .هبًٌذ فبرًضیت، تًَغیلیت، عیٌَسیت ٍ ثزًٍؾیت هشهي کبرثزد دارد

عزگیجِ، ٍرتیگَ، عزدرد، ضؼف، ثی خَاثی، تپؼ قلت، : ػَارض جبًجی

ِ ی عیٌِ، ثثَرات جلذی، تَْع، اعتفزاؽ ٍ اعْبل  .درد قفغ

 آهَکغی عیلیي 

 Amoxicillin: ًبم لاتیي

 Pdymox , Amoxill: ًبم تجبری
   هیلی گزم،  پَدر ثزای تْیِ 500  ٍ  250کپغَل  :  اؽکبل دارٍیی

 عَعپبًغیَى خَراکی
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در ػفًَت ّبی عیغتویک تٌفغی، ػفًَت حبد یب هشهي : هَارد هصزف

 .تٌبعلی کبرثزد دارد- دعتگبُ ادراری

تؾٌج  در دٍسّبی  ثبلا، اعْبل، تَْع، اعتفزاؽ، آًوی، :  ػَارض جبًجی

 لَکَپٌی،  ائَسیٌَفیلی،  خبرػ،   کْیز،  تت  ٍ  لزسُ،   درد   هفبصل

 آهپی عیلیي 

 Ampicillin: ًبم لاتیي

 Amipi-Binotal: ًبم تجبری

    هیلی گزم، عَعپبًغیَى 500  ٍ  250کپغَل  :  اؽکبل داٍیی

 خَراکی ٍ ٍیبل حبٍی پَدر اعتزیل جْت تشریق

ِ ای  کَچک  گفتِ  هی ؽَد  کِ  ثزای : تَجِ ٍیبل ثِ ظزٍف ؽیؾ

ِ داری دارٍّب ثِ صَرت هبیغ یب پَدر اعتفبدُ هی گزدد  .ًگ

 ػفًَت ّبی  عیغتوبتیک،  ػفًَت  حبد  یب  هشهي:  هَارد هصزف

  دعتگبُ ادراری ًبؽی اس ارگبًیغن ّبی حغبط ٍ هٌٌضیت

 تؾٌج،  اعْبل،  تَْع،  اعتفزاؽ، آًوی، لَکَپٌی، :  ػَارض جبًجی

 راػ، کْیز، تت، لزس، ادم، آًبفیلاکغی
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 آهیکبعیي 

 Amikacin sulfate: ًبم لاتیي

 Biklin-Amikin: ًبم تجبری
  هیلی گزم500، ٍ 250، 100، 50آهپَل : اؽکبل دارٍیی

ػفًَت ّبی خطزًبک ًبؽی اس ارگبًیغن ّبی حغبط ٍ : هَارد هصزف

ػفًَت ّبی  ؽذیذ  ثب  ثبکتزی ّبی گزم هٌفی، هٌٌضیت ٍ ػفًَت ّبی 

 دعتگبُ ادراری

عزدرد،  ٍسٍس گَػ،  کبّؼ ؽٌَایی، اعْبل، تت، :  ػَارض  جبًجی

 راػ، کْیز، خبرػ

 اریتزٍهبیغیي 

 Erythromycin: ًبم لاتیي

 Pediazole-Pediamycin: ًبم تجبری

 هیلی 400 ٍ 200قزؿ جَیذًی، قزؿ رٍکؼ دار  : اؽکبل داٍیی

 5/0گزم، عَعپبًغیَى  خَراکی، ٍیبل جْت تشریق، پوبد چؾوی 

 4 ٍ 2 درصذ ٍ هحلَل هَضؼی 4 درصذ ٍ 2درصذ،  صل  هَضؼی 

 درصذ
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 درهبى ثیوبری التْبثی حبد لگي ًبؽی اس ًیغزیبگًََرُ: هَارد هصزف

ثیوبری لضیًَز، عفیلیظ، ػفًَت ّبی خفیف تب ًغجتب ؽذیذ دعتگبُ 

 تٌفغی، پَعت ٍ ثبفت ًزم ًبؽی اس ارگبًیغن ّبی حغبط

 اعتزپتَهبیغیي 

 Streptomycin: ًبم لاتیي

 Streptocol-Streptocin: ًبم تجبری

  گزم جْت تشریق هحلَل تشریقی1پَدر : اؽکبل دارٍیی

درهبى  اٍلیِ  یب  کوکی عل، درهبى اًذٍکبردیت ٍ :  هَارد  هصزف

 تَلارهی

عزدرد، اتَتَکغیغیتی، اعْبل، ًفزٍتَکغیغیتی،  :  ػَارض جبًجی

 تت، راػ، کْیز ٍ خبرػ 

 اعپیزاهبیغیي 

 Spiramycin: ًبم لاتیي

 Rovamycin: ًبم تجبری

  هیلی گزم500قزؿ رٍکؾذار : اؽکبل دارٍیی
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 ػفًَت ّبی  ًبؽی  اس   هیکزٍارگبًیغن ّبی   حغبط: هَارد هصزف

 تَکغَپلاعوَس

 اعْبل، تَْع، اعتفزاؽ ٍ دل درد: ػَارض جبًجی

 افلَکغبعیي 

 Ofloxacin: ًبم لاتیي

 Floxin-Ofloxir-Loflox-Floxin otic: ًبم تجبری

 هیلی گزم ٍ 400 ٍ 200،300قزؿ   رٍکؾذار   :   اؽکبل  دارٍیی

  درصذ گَػ3/0قطزُ ی 

ػفًَت ّبی خفیف تب هتَعط دعتگبُ ادراری ًبؽی اس : هَارد هصزف

هیکزٍارگبًیغن ّبی  حغبط،  اعْبل  خًَی،  ػفًَت ّبی خفیف تب 

 هتَعط دعتگبُ تٌفغی، ػفًَت ّبی اعتخَاى ٍ هفبصل

عزدرد،  عزگیجِ،  ثی خَاثی،  کبثَط، تَّن،تؾٌج، : ػَارض جبًجی

ِ ی قلجی، اعْبل  خَاة آلَدگی، تپؼ قلت، افشایؼ فؾبر خَى، عکت

 یب یجَعت، تَْع، اعتفزاؽ، درد هفبصل ٍ تٌگی ًفظ
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 عیلاعتبتیي-ایوی پٌن 

 Imipenem-Cilastatin: ًبم لاتیي

 Pirmaxin: ًبم تجبری

ِ ی هحلَل تشریقی، ٍیبل ّبی : اؽکبل دارٍیی  ، 250پَدر جْت تْی

  هیلی گزم اس تزکیت ّز د750ٍ ٍ 500

درهبى ػفًَت ّبیی کِ ًغجت ثِ دارٍّبی دیگز هقبٍم : هَارد هصزف

ؽذُ اًذ اس جولِ دعتگبُ تٌفغی،  ادراری،  داخل ؽکوی، اعتخَاى، 

 هفبصل، پَعت ٍ ػفًَت ّبی قلجی 

تؾٌج، عزگیجِ، ثی خَاثی،  اعْبل، تَْع، اعتفزاؽ، : ػَارض جبًجی

 کَلیت، درد در هحل تشریق، التْبة ٍ تت

 تتزاعبیکلیي 

 Tetracycline: ًبم لاتیي

 Achromycin: ًبم تجبری
  درصذ ٍ 3  هیلی گزم، پوبد هَضؼی 250کپغَل  : اؽکبل دارٍیی

  درصذ1پوبد چؾوی 
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ػفًَت ّبی ًبؽی اس ارگبًیغن ّبی حغبط، ػفًَت ّبی : هَارد هصزف

ِ ی هجبری ادراری پوبد تتزاعبیکلیي ثزای جَػ، آکٌِ ٍ . ثذٍى ػبرض

 .پوبد چؾوی ثزای ػفًَت ّبی عطحی چؾن. اعْبل خًَی

 تزیپل عَلفب 

 Triple Sulfa: ًبم لاتیي

 Gyne Sulf: ًبم تجبری

 قزؿ ٍ کزم ٍاصیٌبل: اؽکبل دارٍیی

 ػفًَت ٍ التْبة ٍاصى ًبؽی اس ثبکتزی گبردًلاٍاصیٌبلیظ: هَاردهصزف

 خبرػ، عَسػ، راػ، قزهشی، تَرم: ػَارض جبًجی

 جٌتبهبیغیي 

 Gentamicin: ًبم لاتیي

 Gemycin: ًبم تجبری
 هیلی گزم،  پوبد چؾوی، آهپَل 3قطزُ ی  چؾوی :  اؽکبل دارٍیی

  هیلی گزم80 ٍ 40، 20
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. پوبد  ٍ  قطزُ ی چؾوی ثزای التْبة پلک ٍ   قزًیِ:  هَارد هصزف

. آهپَل ثزای ػفًَت ّبی ٍخین ًبؽی اس هیکزٍارگبًیغن ّبی حغبط

 هٌٌضیت ٍ ثیوبری التْبثی لگي

عزدرد، حغبعیت ثِ ًَر، اعْبل، تت، راػ،کْیز ٍ : ػَارض جبًجی

 خبرػ

 عفبلکغیي 

 Cephalexin: ًبم لاتیي

 Kefley: ًبم تجبری

 هیلی گزم ٍ پَدر جْت تْیِ 500 ٍ 250کپغَل :  اؽکبل دارٍیی

  عَعپبًغیَى خَراکی

 ػفًَت ّبی ثبکتزیبیی ریَی، ػفًَت ادراری ٍ تٌبعلی: هَاردهصزف

عزگیجِ، عزدرد، تؾٌج،  اعْبل،  تَْع،  اعتفزاؽ، : ػَارض جبًجی

 راػ، کْیز، لزس، تت ٍ ادم
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 عفکغین 

 Cefixime: ًبم لاتیي

 Suprax: ًبم تجبری

ػفًَت گَػ هیبًی، عیٌَسیت، پٌَهًَی، ػفًَت ادراری، : هَاردهصزف

 ػفًَت پَعتی،  هٌٌضیت،  آًذٍکبردیت ٍ ػفًَت ّبی دعتگبُ گَارػ

-عزگیجِ،  عزدرد،  خبرػ، کْیز، عٌذرٍم اعتیَى:  ػَارض جبًجی

ِ ی صیٌتبل، راػ، کْیز،  جبًغَى، اعْبل، تَْع، اعتفزاؽ، خبرػ ًبحی

 لزس، تت ٍ ادم

 عیپزٍفلَکغبعیي 

 Ciprofloxacin: ًبم لاتیي

 Ciloxan-Ciproxin: ًبم تجبری

 200 هیلی گزم، آهپَل 500 ٍ 250قزؿ رٍکؾذار : اؽکبل دارٍیی

  درصذ3/0 هیلی لیتز، قطزُ ی چؾوی 100هیلی گزم ثز 

ػفًَت ّبی خفیف تب هتَعط دعتگبُ ادراری ًبؽی اس : هَارد هصزف

.  ارگبًیغن ّبی حغبط، اعْبل ػفًَی،  ػفًَت  تٌفغی  ٍ  اعتخَاى

 قطزُ ی چؾوی ثزای درهبى سخن ّبی قزًیِ
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عزدرد، ثیقزاری، عزگیجِ، ثی خَاثی، کبثَط ؽجبًِ، : ػَارض جبًجی

تَّن،  تپؼ قلت،  افشایؼ  فؾبر خَى، خبرػ، کْیز، راػ، اعْبل، 

 تَْع، اعتفزاؽ، تبری دیذ، دٍثیٌی، طؼن ًبخَؽبیٌذ در دّبى

 هیتزًٍیذاسٍل 

 Metronidazole: ًبم لاتیي

 Flagyl: ًبم تجبری
 هیلی گزم ٍاصیٌبل، 500 هیلی گزم، قزؿ 250قزؿ : اؽکبل دارٍیی

  هیلی 500 هیلی گزم، عَعپبًغیَى  خَراکی،  آهپَل  500ؽیبف 

 75/0 درصذ ٍ صل ٍاصیٌبل 75/0گزم، صل هَضؼی 

ػفًَت ّبی  ًبؽی اس ثبکتزی ّبی ثی َّاسی، صیبردیب ٍ :  هَارد هصزف

ِ ی کجذ ٍ هغشی، ػفًَت دعتگبُ تٌبعلی سًبى، کَلیت ٍ  آهیت، آثغ

 ػفًَت ّبی گَارؽی

 عزدرد، ػذم تطبثق، گیجی، تحزیک  پذیزی،  ضؼف: ػَارض  جبًجی

افغزدگی، ثیقزاری، خغتگی، خَاة آلَدگی،  خبرػ، ثزافزٍختگی، 

کْیز،  تَْع،  اعتفزاؽ،  ثی اؽتْبیی،  خؾکی  دّبى، تیزگی ادرار، 

 عَسػ ٌّگبم ادرار، خؾکی ٍاصى
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 هَپیزٍعیي 

 Mupirocin: ًبم لاتیي

 Bacteoban: ًبم تجبری
  درصذ2 درصذ ٍ پوبد ثیٌی 2 پوبد هَضؼی  :اؽکبل دارٍیی

درهبى  سرد  سخن  ًبؽی  اس  اعتبفیلَکَک  اٍرئَط، :  هَارد  هصزف

 اعتزپتَکَک ثتب

عَسػ، خبرػ، درد، ثثَرات جلذی، احتقبى ثیٌی ٍ : ػَارض جبًجی

 عزفِ

 پٌی عیلیي 

 Penicillin: ًبم لاتیي

 Pen-Crystapen: ًبم تجبری

 پَدر جْت هحلَل تشریقی: اؽکبل دارٍیی

 ػفًَت ّبی ؽذیذ: هَارد هصزف

تؾٌج،  ًبرعبیی قلت، اعْبل، تَْع، اعتفزاؽ، راػ، : ػَارض جبًجی

 کْیز، تت، لزس ٍ ادم  
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 ٍکَ آهَکغی کلا 

 Co Amoxiclave: ًبم لاتیي

 Farmentin-BD-Clavicillin: ًبم تجبری

پَدر جْت تْیِ عَعپبًغیَى خَراکی، قزؿ رٍکؼ : اؽکبل دارٍیی

  هیلی گزم625 ٍ 375دار 

ػفًَت ّبی قغوت تحتبًی دعتگبُ تٌفظ، اٍتیت هیبًی، :هَاردهصزف

 عیٌَسیت، ػفًَت پَعتی ٍ دعتگبُ ادراری، عزهبخَردگی ٍ گلَدرد

تؾٌج، اعْبل،  تَْع، اعتفزاؽ، راػ، کْیز، تت، لزس، :  ػَارض جبًجی

 ادم ٍ آًبفیلاکغی 

 کَتزیوَکغبسٍل 

 Co-trimoxazol: ًبم لاتیي

 Sptra-Bactrim: ًبم تجبری

  قزؿ، عَعپبًغیَى ٍ هحلَل جْت تشریق :اؽکبل دارٍیی

ػفًَت ادراری، ػفًَت گَػ هیبًی، ثزًٍؾیت هشهي ٍ : هَارد هصزف

 اعْبل هغبفزاى
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عزدرد، افغزدگی، تؾٌج، تَّن، راػ، حغبعیت ثِ : ػَارض جبًجی

 ًَر، کْیز، خبرػ، یزقبى، آًبفیلاکغی، افشایؼ حغبعیت

 داروهای ضذ التهاب غیر استروئیذی( 2 

 آ-ث-آ 
 A-C-A: ًبم لاتیي

 Excedrin-Axar: ًبم تجبری

 هیلی 325 هیلی گزم اعتبهیٌَفي، 5/162قزؿ حبٍی : اؽکبل دارٍیی

  هیلی گزم کبفئیي5/32گزم آعپزیي ٍ 

 دردّبی خفیف تب هتَعط ٍ تت: هَارد هصزف

تحزیک عیغتن ػصجی هزکشی، ػصجبًیت، کن  خَاثی، : ػَارض جبًجی

 آریتوی قلجی ٍ افشایؼ فؾبر خَى

  آعپزیي 
 Aspirimex-Aspimax-Asprin: ًبم تجبری

 هیلی گزم،   قزؿ جَیذًی 325 ٍ 80قزؿ رٍکؾذار : اؽکبل دارٍیی

 هیلی  گزم،  قزؿ 400 ٍ 240، 325 هیلی گزم، قزؿ جَؽبى 100

  هیلی گزم325ّوزاُ ثب کذئیي ٍ ؽیبف 

 دردّبی خفیف، تت ٍ درد هفبصل: هَارد هصزف

راػ، عَسػ،  ٍسٍس گَػ،  کبّؼ  ؽٌَایی،  اعْبل،    : ػَارض جبًجی

 تَْع ٍ اعتفزاؽ
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 اعتبهیٌَفي 
 Acetaminophen: ًبم لاتیي

 Acephen-Panadol-Tylenol: ًبم تجبری
 هیلی 500 ٍ 325 هیلی گزم، قزؿ 80قزؿ جَیذًی : اؽکبل دارٍیی

 هیلی گزم،  عَعپبًغیَى 120 هیلی  گزم، ؽزثت 500گزم،  کپغَل 

 هیلی 150 ٍ 100، 10 هیلی گزم، آهپَل 325 ٍ 125خَراکی، ؽیبف 

 گزم

 دردّبی خفیف تب هتَعط ٍ تت: هَارد هصزف

تغییزات هغشی، ضؼف، راػ، کْیز، خبرػ، سخن دّبًی : ػَارض جبًجی

اعْبل، اعتفزاؽ، تَْع، ادرارخًَی یبکذر، ادرار دردًبک ٍ کبّؼ حجن 

 ادرار 

 ایجَپزٍفي 
 Iboprofen: ًبم لاتیي

 Brofen-Gelofen-Advil-Bropain: ًبم تجبری

  هیلی گزم، کپغَل صلاتیٌی،400 200ٍقزؿ رٍکؾذار : اؽکبل دارٍیی

  درصذ5عَعپبًغیَى خَراکی، صل هَضؼی 

 تغکیي درد ٍ تت، دًذاى درد، عز درد، درد ثؼذ اس ػول، :هَاردهصزف

 گَػ درد، درد قبػذگی، درد ػبدت هبّیبًِ، ًقزؿ ٍ آرتزیت
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عزدرد، خَاة آلَدگی، عزگیجِ، ضؼف، هٌٌضیت، ضؼف، :ػَارض جبًجی

تَْع، اعتفزاؽ، خًَزیشی دعتگبُ گَارػ، یجَعت، ثی اؽتْبیی، اعْبل 

 آعپیتک، خبرػ، راػ، کْیز، ٍسٍس گَػ ٍ اختلال ثیٌبیی

 دیکلَفٌبک 
 Diclifenac: ًبم لاتیي

 Alfen-xl-pain off- voltaren: ًبم تجبری

  هیلی  50 ٍ 25 درصذ، قزؿ رٍکؾذار 1صل هَضؼی : اؽکبل دارٍیی

 75 هیلی گزم، آهپَل 100 ٍ 50 هیلی  گزم، ؽیبف100گزم، کپغَل

  درصذ1/0هیلی گزم، قطزُ چؾوی 

 کبّؼ دردٍالتْبة هخصَصب درد ّبی هفصل ٍ اعتخَاى:هَاردهصزف

عزدرد، عزگیجِ، تؾٌج، اختلال حبفظِ ٍ کبثَط، تپؼ :ػَارض جبًجی

ِ ی عیٌِ،  تبری دیذ، دٍثیٌی، ؽت کَری، عَسػ ٍ  قلت،  درد  قفغ

 خبرػ چؾن، درد ؽکن، یجَعت، اعْبل ٍ تَْع

 علکَکغیت 
  Celecoxib :ًبم لاتیي

 Cebex-Cobix-Celexib-Celebrex: ًبم تجبری

  هیلی گزم200 ٍ 100کپغَل : اؽکبل دارٍیی

دردّبی ًبؽی  اس اعتخَاى ٍ هفبصل هبًٌذ آرتزیت  ٍ : هَارد هصزف

 رٍهبتَئیذ 
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ضؼف، اظطزاة، ػصجی ؽذى، افغزدگی، تپؼ قلت، : ػَارض جبًجی

آریتوی، تبری دیذ، کبّؼ ؽٌَایی، تَْع، اعتفزاؽ، یجَعت، خًَزیشی 

 گَارؽی 

 هفٌبهیک اعیذ 
 Mefenamic acid: ًبم لاتیي

 Ponstel-Ponstan: ًبم تجبری
  هیلی گزم250کپغَل : اؽکبل دارٍیی

دًذاى درد، درد پزیَد ٍ قبػذگی، درد ثؼذ اس سایوبى، :  هَارد هصزف

 عزدرد ٍ عبیز دردّبی حبد

عزدرد،  عزگیجِ،  خَاة آلَدگی،   راػ،   تَْع،     :  ػَارض جبًجی

 اعتفزاؽ، یجَعت، خًَزیشی گَارؽی، ثی اؽتْبیی ٍ ًفخ

 ًبپزٍکغي 
 Naproxen: ًبم لاتیي

 Naprosyn: ًبم تجبری
  هیلی گزم500 هیلی گزم، ؽیبف 500 ٍ 250قزؿ : اؽکبل دارٍیی

دردّبی  ػضلاًی  ٍ   اعتخَاًی،  عزدرد، درد ثؼذ اس      : هَارد هصزف

 ػول، درد قبػذگی، تت ٍ هیگزى

عزدرد، عزگیجِ، تپؼ قلت، ًبرعبیی قلت، اختلال : ػَارض جبًجی

 ثیٌبیی، تَْع، اعتفزاؽ، یجَعت ٍ خًَزیشی گَارؽی
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 پیزٍکغیکبم 
 Piroxicam: ًبم لاتیي

 Felden: ًبم تجبری

 20 هیلی گزم، ؽیبف 20 هیلی گزم، آهپَل 10کپغَل : اؽکبل داٍیی

  درصذ5/0هیلی گزم، صل هَضؼی 

 آرتزیت  ٍ  رٍهبتَئیذ،  اعتئَآرتزیت ٍ درد حبد ػضلاًی:  هَارد هصزف

 عزدرد، عزگیجِ، خَاة آلَدگی، خغتگی، ادم، خبرػ: ػَارض جبًجی

 راػ، کْیز، تَْع، اعتفزاؽ، یجَعت

  داروهای افزایص دهنذه ی قنذ خون(3

 گلَکبگَى 
 Glucagon: ًبم لاتیي

 Glucagon: ًبم تجبری

  هیلی گزم ثز لیتز1پَدر تشریقی : اؽکبل دارٍیی

در ٌّگبم  کوب ثب ّیپَگلاعیوی ؽذیذ ًبؽی اس تشریق :  هَارد  هصزف

 .اًغَلیي تشریق هی ؽَد

 تَْع ٍ اعتفزاؽ: ػَارض جبًجی
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 داروهای ضذ دیاتت( 4

 آکبرثَس 
 Acarbose: ًبم لاتیي

 Precose: ًبم تجبری

  هیلی گزم100 ٍ 50قزؿ رٍکؾذار : اؽکبل دارٍیی

در هَاردی کِ عطح گلَکش خَى ثب رصین غذایی کٌتزل : هَارد هصزف

 (ًَع دٍ)ًوی ؽَد ثزای ثیوبراى هجتلا ثِ دیبثت غیز ٍاثغتِ ثِ اًغَلیي

 .اعتفبدُ هی ؽَد

 اعْبل، ؽکن درد ٍ ًفخ: ػَارض جبًجی

 اًغَلیي رگَلار 
 Human  Regular   Insulin: ًبم لاتیي

 Humulin-R: ًبم تجبری
  ٍاحذ 100تشریق : اؽکبل دارٍیی

 .ثزای  دیبثت  ًَع  یک یب دیبثت ؽیزیي کبرثزد دارد:  هَارد  هصزف

 خبرػ،  قزهشی،  کْیز،  تَرم ٍ التْبة هحل تشریق:  ػَارض جبًجی

 هتفَرهیي ّیذرٍکلزایذ 
 Metformin Hcl: ًبم لاتیي

 Glucophage: ًبم تجبری
  هیلی گزم1000 ٍ 500قزؿ : اؽکبل دارٍیی

 دیبثت ًَع دٍ یب غیز ٍاثغتِ ثِ اًغَلیي : هَارد هصزف
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تَْع،  اعتفزاؽ،   اعْبل، ًفخ، ثی اؽتْبیی، عزدرد ٍ  :  ػَارض جبًجی

 ضؼف

 داروهای هورمونی( 5

 اتیٌیل اعتزادیَل 
 Ethinyl Estradiol: ًبم لاتیي

 Estinyl: ًبم تجبری
  هیلی گزم5/0 ٍ 05/0قزؿ : اؽکبل دارٍیی

 عزطبى پغتبى: هَارد هصزف

عزدرد، عزگیجِ،  افغزدگی، تَْع، اعتفزاؽ، اعْبل یب : ػَارض جبًجی

 یجَعت ٍ ثی اؽتْبیی

 اعتزٍصى 
 Estrogens: ًبم لاتیي

 Estracon-Premarin: ًبم تجبری
 هیلی گزم، 25 هیلی گزم، آهپَل 25/1 ٍ 625/0قزؿ : اؽکبل دارٍیی

  هیلی گزم625/0کزم ٍاصیٌبل 

پیؾگیزی اس پَکی اعتخَاى ٍ ثشرگ ؽذى پغتبى ثؼذ اس : هَارد هصزف

 سایوبى

عزدرد، عزگیجِ، افغزدگی، تَْع، اعتفزاؽ، اعْبل یب : ػَارض جبًجی

 یجَعت
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 اکغی تَعیي 
 Oxytocin: ًبم لاتیي

 Pitocin- Oxytip: ًبم تجبری
  ٍاحذ ثز هیلی لیتز10 ٍ 5آهپَل : اؽکبل دارٍیی

 القب ٍ تحزیک سایوبى: هَارد هصزف

ثبلا  رفتي  فؾبر خَى،  افشایؼ  ضزثبى قلت، تَْع ٍ :   ػَارض جبًجی

 اعتفزاؽ 

 تغتَعتزٍى 
 Testosteron: ًبم لاتیي

 Testrin-Andryl: ًبم تجبری
  هیلی گزم250 ٍ 100آهپَل : اؽکبل دارٍیی

ثلَؽ دیز رط یب تبخیز در ثلَؽ پغزاى ٍ درهبى کن خًَی : هَارد هصزف

 هیلَفیجزٍس 

عزدرد، اظطزاة، افغزدگی، تَْع، اعتفزاؽ، یجَعت ٍ :  ػَارض جبًجی

 افشایؼ ٍسى

 پزٍصعتزٍى 
 Progesterone: ًبم لاتیي

 Gesterol: ًبم تجبری
 هیلی 400 ٍ 200 هیلی گزم، ؽیبف 50 ٍ 25آهپَل :  اؽکبل  دارٍیی

 گزم
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 اختلال تؼبدل َّرهًَی، درهبى ًبرعبیی جغن سرد: هَارد هصزف

 عزگیجِ، عزدرد، افغزدگی ٍ خغتگی: ػَارض جبًجی

 دگشاهتبسٍى 
 Dexamethazon: ًبم لاتیي

 Dexone: ًبم تجبری
 هیلی گزم ٍ قطزُ ی 8 هیلی گزم، تشریقی 5/0قزؿ : اؽکبل دارٍیی

  درصذ001/0چؾن ٍ گَػ 

 .در ٍاکٌؼ ّبی آلزصیک ٍ التْبثی کبرثزد دارد: هَارد هصزف

عزدرد، تحزیک پذیزی، ثی قزاری، ثی خَاثی، تَْع، : ػَارض جبًجی

 عَسػ هؼذُ، پز اؽتْبیی

 ثتبهتبسٍى 
 Betamethazon: ًبم لاتیي

 Valison-Celeston: ًبم تجبری
  هیلی گزم،  کزم  ٍ     4 هیلی گزم، تشریقی 5/0قزؿ : اؽکبل دارٍیی

  درصذ1پوبد 

 ضذ التْبة ٍ ضذ حغبعیت: هَارد هصزف

تحزیک گَارؽی، افشایؼ اؽتْب، عزدرد، عزگیجِ، ثی : ػَارض جبًجی

 قزاری ٍ ػصجبًیت
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 داروهای ضذ قارچ( 6

 علٌیَم عَلفبیذ 
 Selenium Sulfide: ًبم لاتیي

 Selsun: ًبم تجبری
  درصذ5/2 ٍ 1ؽبهپَ ٍ لَعیَى : اؽکبل دارٍیی

 درهبى ؽَرُ ی عز: هَارد هصزف

 تحزیک پَعتی: ػَارض جبًجی

 فلَکًَبسٍل 
 Fluconazole: ًبم لاتیي

 Diflucan: ًبم تجبری
 هیلی گزم ٍ 200 ٍ 150، 100، 50کپغَل یب قزؿ : اؽکبل دارٍیی

 عَعپبًغیَى خَراکی

 درهبى ػفًَت قبرچی: هَارد هصزف

 عزدرد، تَْع، درد ؽکوی، اعْبل ٍ اعتفزاؽ: ػَارض جبًجی
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 داروهای تیروئیذ( 7

  لٍَتیزٍکغیي 
 Levothyroxine: ًبم لاتیي

 Levoxyl: ًبم تجبری
  هیلی گزم100 ٍ 75 ، 50قزؿ : اؽکبل دارٍیی

 درهبى کن کبری تیزٍئیذ: هَارد هصزف

تغییز اؽتْب، خؾکی  دّبى،  عزدرد،  تَْع، لزسػ ٍ : ػَارض جبًجی

 ٍاکٌؼ آلزصیک

 هتی هبسٍل 
 Metimazole: ًبم لاتیي

 Tapazole: ًبم تجبری
  هیلی گزم5قزؿ : اؽکبل دارٍیی

 درهبى پزکبری تیزٍئیذ: هَارد هصزف

تت، عزدرد، خَاة آلَدگی، افغزدگی، تَْع، اعتفزاؽ، : ػَارض جبًجی

 اعْبل ٍ درد هفبصل

 

 

 

 

 

www.takbook.com



 

           دسته بندی داروهای ضروری
 

28 
 

 داروهای مخذر( 8

 تزاهبدٍل 

 Tramadol: ًبم لاتیي
 Ultram: ًبم تجبری

 هیلی گزم، 500 هیلی گزم، کپغَل 100 ٍ 50اؽکبل دارٍیی قزؿ 

  هیلی گزم50تشریق 

 ثزای تغکیي درد: هَارد هصزف

عزدرد، عزگیجِ، خَاة آلَدگی، اظطزاة، ضؼف، تَْع، :ػَارض جبًجی

اعتفزاؽ، خؾکی دّبى، اعْبل، یجَعت، عَ ّبضوِ، احتجبط ادرار ٍ 

 تکزر ادرار

 هتبدٍى 
 Methadon: ًبم لاتیي

 Dolophine: ًبم تجبری
 هیلی گزم، 25 هیلی گزم، ؽزثت 40 ٍ 20، 5قزؿ  : اؽکبل دارٍیی

  هیلی گزم 10آهپَل 

 تغکیي دردّبی ؽذیذ: هَارد هصزف

ضؼف،  گیجی،  ثی خَاثی،  عزخَؽی، خَاة آلَدگی، : ػَارض جبًجی

آراهؼ  سیبد،  تَْع،  اعتفزاؽ، یجَعت، ثی اؽتْبیی، خؾکی دّبى ٍ  

 پبییي آهذى خطزًبک اکغیضى خَى
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 هَرفیي 
 Morphine: ًبم لاتیي

 Morphitec: ًبم تجبری
  هیلی گزم10آهپَل، قزؿ ٍ ؽیبف : اؽکبل دارٍیی

 تغکیي دردّبی ؽذیذ: هَارد هصزف

گیجی، تَّن، عجکی عز، کبثَط، خَاة آلَدگی، تَْع، : ػَارض جبًجی

 اعتفزاؽ، یجَعت، خؾکی دّبى، احغبط خبرػ در ثیٌی ٍ صَرت

 داروهای پوستی( 9

 اعیذ عبلغیلیک 

 Salicylic    acid: ًبم لاتیي
 Viranol: ًبم تجبری

 هحلَل هَضؼی: اؽکبل دارٍیی

 ضذ آکٌِ، سگیل هؼوَلی ٍ هیخچِ: هَارد هصزف

 تحزیک هَضؼی پَعت ٍ عَسػ: ػَارض جبًجی

 ایوی کیوَد 
 Imiquimod: ًبم لاتیي

 Zyclara- Aldora: ًبم تجبری
  درصذ5کزم هَضؼی : اؽکبل دارٍیی

 درهبى ًَػی عزطبى پَعت ٍ سگیل ّبی تٌبعلی: هَارد هصزف
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تبٍل،  درد،  قزهشی،  راػ،  خبرػ در ًبحیِ تٌبعلی، :  ػَارض  جبًجی

 دل پیچِ، درد هفبصل

 داروهای ضذ ویروسی( 10

 آعیکلٍَیز 
 Aciclovir: ًبم لاتیي

 Virovir-Avirax: ًبم تجبری
 هیلی 500 ٍ 250 هیلی گزم، تشریقی 400 ٍ 200قزؿ : اؽکبل دارٍیی

  درصذ3 درصذ ٍ پوبد چؾوی 5گزم، کزم هَضؼی 

درهبى فبس حبد سًٍب کِ یک ثیوبری  پَعتی ٍیزٍعی اعت : هَارد هصزف

درهبى  آثلِ هزغبى ٍ . کِ  تبٍل ّبی  کَچک  رٍی پَعت  ایجبد هی کٌذ

 (التْبة قزًیِ)کزاتیت 

عزگیجِ، ػذم تؼبدل، ثی خَاثی، ثی قزاری، کبّؼ ػولکزد : ػَارض جبًجی

 هغش، درد ٍ التْبة

 آهبًتبدیي 
 Amantadin: ًبم لاتیي

 Entandine: ًبم تجبری
  هیلی گزم100کپغَل : اؽکبل دارٍیی

 ٍ درهبى Aپبرکیٌغَى ٍ پیؾگیزی ٍ درهبى آًفَلاًشای : هَارد هصزف

 سًٍب
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ثی اؽتْبیی،  تَْع، اعتفزاؽ، یجَعت، خؾکی دّبى، :  ػَارض  جبًجی

 ضؼف ٍ عزگیجِ، ػذم تؼبدل، اظطزاة ٍ افغزدگی

 اٍعل تبهیَیز 
 Oseltamivir: ًبم لاتیي

 Tamiflu: ًبم تجبری
  هیلی گزم، پَدر ثزای عَعپبًغیَى 75 ٍ 45، 30کپغَل: اؽکبل دارٍیی

 پیؾگیزی اس آًفَلاًشا: هَارد هصزف

عزدرد، عزگیجِ، ثی خَاثی،  تَْع،  اعتفزاؽ، ؽکن درد، : ػَارض جبًجی

 خؾکی دّبى

 داروهای ضذ ضپص و گال( 11

 پزهتزیي 
 Permethrin: ًبم لاتیي

 Nix: ًبم تجبری
  درصذ1 درصذ، ؽبهپَ 1کزم ؽغتؾَی : اؽکبل دارٍیی

 رفغ ؽپؼ عز: هَارد هصزف

 عَسػ ٍ تحزیک پَعت ٍ چؾن، راػ ٍ خبرػ : ػَارض جبًجی
 کزٍتبهیتَى 

 Crotamiton: ًبم لاتیي
   Eurax  :ًبم تجبری

  درصذ10کزم هَضؼی : اؽکبل دارٍیی
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 اس ثیي ثزدى گبل: هَارد هصزف

 عَسػ ٍ تحزیک ٍ احغبط گزهب در پَعت: ػَارض جبًجی

 داروهای ضذ نقرس( 12

 آلَپَریٌَل 
 Allopurinol: ًبم لاتیي

 purinol: ًبم تجبری
  هیلی گزم300 ٍ 100قزؿ : اؽکبل دارٍیی

ِ ی اگشالاتی ػَد : هَارد هصزف ًقزط ٍ ّبیپزاٍریغوی ٍ عٌگ کلی

 کٌٌذُ

تَْع، اعتفزاؽ، اعْبل، عَ ّبضوِ، ؽکن درد، طؼن     : ػَارض جبًجی

 فلش در دّبى، عزدرد، عزگیجِ ٍ ثی خَاثی

 داروهای سیستم عصثی مرکزی( 13

 آهی تزیپتیلیي 
 Amitriptlin:  ًبم لاتیي
 Endep: ًبم تجبری

  هیلی گزم100 ٍ 50، 25، 10قزؿ : اؽکبل دارٍیی

افغزدگی، ثی اؽتْبیی یب پزخَری، دردّبیی ثب هٌؾب : هَارد هصزف

 ػصجی

تَْع،  اعتفزاؽ،  خؾکی دّبى، عزدرد، عزگیجِ،     :  ػَارض جبًجی

 خَاة آلَدگی، ثی اؽتْبیی، اظطزاة، تَّن ٍ تؾٌج
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 آلپزاسٍلام 
 Alprazolam : ًبم لاتیي

 Xanax: ًبم تجبری
  هیلی گزم1 یب 5/0قزؿ : اؽکبل دارٍیی

 کٌتزل اػصبة ٍ اظطزاة ٍ ثْجَد خَاة: هَارد هصزف

ثی اؽتْبیی، اعْبل یب یجَعت، ؽکن درد، عَ ّبضوِ، : ػَارض جبًجی

 خؾکی دّبى، عزدرد، عزگیجِ، خَاة آلَدگی ٍ ثی قزاری

 لَراسپبم 
 Lorazepam: ًبم لاتیي

 Ativan: ًبم تجبری
  هیلی گزم4 ٍ 2  هیلی گزم  ٍ آهپَل 2  ٍ  1قزؿ  :  اؽکبل  دارٍیی

 اختلالات اظطزاثی، صزع اعتبتَط، ثْجَد خَاة: هَارد هصزف

عزدرد، گیجی، خَاة آلَدگی، کبثَط، تَْع، اعتفزاؽ، : ػَارض جبًجی

 اعْبل یب یجَعت

  ٍالپزٍات عذین 
 Valproat Sodium: ًبم لاتیي

 Depakin: ًبم تجبری
 هیلی  گزم، تشریقی   200 هیلی گزم، ؽزثت 300کپغَل: اؽکبل  دارٍیی

  هیلی گزم100

 تؾٌج ٍ پیؾگیزی اس هیگزى: هَارد هصزف
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ضؼف، خَاة آلَدگی، عزدرد، تَّن، اختلال رفتبری، : ػَارض جبًجی

 تَْع، اعتفزاؽ، یجَعت، اعْبل، ؽکن درد، پز اؽتْبیی یب عَ ّبضوِ

 داروهای ضذ فطار خون( 14

 لَسارتبى 
 Losaraten: ًبم لاتیي

 Cozzar: ًبم تجبری
  هیلی گزم50 ٍ 25قزؿ : اؽکبل دارٍیی

 فؾبر خَى ثبلا: هَارد هصزف

عزگیجِ، عزدرد،ػصجی ؽذى، ثی قزاری، خَاة آلَدگی، :ػَارض جبًجی

 تپؼ قلت، ادم، تَْع

 آتٌَلَل 
 Atenolol: ًبم لاتیي

 Tenormin: ًبم تجبری
  هیلی گزم100 ٍ 50قزؿ : اؽکبل دارٍیی

 آًضیي ٍ فؾبر خَى ثبلا: هَارد هصزف

تَْع، اعتفزاؽ، اعْبل، خؾکی دّبى، خَاة آلَدگی، : ػَارض جبًجی

 عزگیجِ
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 داروهای قلة( 15 

 پزاًَل 
 Peranol: ًبم لاتیي

  هیلی گشم40 ٍ 20، 10قزؿ : اؽکبل دارٍیی

 کبّؼ تپؼ قلت ثبلا: هَارد هصزف

 عزدرد، تَْع، اعتفزاؽ، عزگیجِ: ػَارض جبًجی

 راًَلاسیي 
 Ranolasin: ًبم لاتیي

 Ranexa: ًبم تجبری
 قزؿ: اؽکبل دارٍیی

ِ ی عیٌِ هزتجط ثب قلت: هَارد هصزف  درهبى دردّبی قفغ

 یجَعت، عزدرد، حبلت تَْع ٍ عزگیجِ : ػَارض جبًجی

 داروهای دستگاه گوارش (16

 اهپزاسٍل 
 Omeprazole    :ًبم لاتیي

 Prilosec: ًبم تجبری
 قزؿ: اؽکبل دارٍیی

 ریفلاکظ هؼذُ ٍ سخن هؼذُ: هَارد هصزف

 عزدرد، عزگیجِ، عزفِ، ثثَرات جلذی: ػَارض جبًجی
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 ّیَعیي 
 Hyoscine: ًبم لاتیي

 قزؿ ٍ آهپَل: اؽکبل دارٍیی

تغکیي دردّبی رٍدُ ای ٍ ؽکوی ٍ درهبى کوکی اعْبل ٍ : هَاردهصزف

 تَْع ٍ اعتفزاؽ

 خؾکی دّبى،  تپؼ قلت، ثی خَاثی، عزگیجِ، یجَعت:  ػَارض جبًجی

 هتَکلَپزاهیذ 
 Metoclopramide: ًبم لاتیي

 قزؿ: اؽکبل دارٍیی

 هؾکلات هؼذُ ٍ هزی ٍ جلَگیزی اس حبلت تَْع ٍ اعتفزاؽ: هَاردهصزف

 خغتگی، اعْبل ثی قزاری، افغزدگی: ػَارض جبًجی

 داروهای ضذ حساسیت (17

 آًتی ّیغتبهیي 
   Histamine: ًبم لاتیي

 قزؿ، ؽزثت ٍ آهپَل: اؽکبل دارٍیی

جلَگیزی  اس  ثزٍس حغبعیت ّب اس جولِ حغبعیت فصلی : هَارد هصزف

ِ ّبی ػطغِ، عزفِ ٍ آثزیشػ ثیٌی هی ثبؽذ  .کِ دارای ًؾبً

 خغتگی، کَفتگی ٍ خَاة آلَدگی ٍ گؾبد ؽذى رگ ّب: ػَارض جبًجی
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 عیتزیشیي 
 Cetirizine: ًبم لاتیي

 Zyrtec: ًبم تجبری
 قزؿ: اؽکبل دارٍیی

ثیؾتز ثِ ػٌَاى جلَگیزی کٌٌذُ اس آثزیشػ ثیٌی ثِ کبر : هَارد هصزف

هی رٍد ٍ دارٍی کوکی ثزای عزهبخَردگی هی ثبؽذ تب ػلائن را کبّؼ 

 .دّذ

 خَاة آلَدگی، خؾکی دّبى، عزدرد ٍ دل درد: ػَارض جبًجی
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