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� ��)�*

 r#�� ����
� �� �&= ) $�� �� ���� ��� �	
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 �� I
39� ���	@� �#
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 $�	� /�� -� �� ��
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� ) >��� )��)�

 (���J! B���*
�
+@ (B���*
�
+@ �	7� ��
� ��

� ��� $S
	&��� (B���*
� 

� B���*
�
+@ /J+* �� $��� R�����  

•  �*�) �>`� L/�)feel (  

  ) R
&���� (B���+* �	7� �C���� �� �6
* ... �345 B�1 ��

 �+	
  

 �6�+� � (��d
 � (O/? #}�>?
 -6�S�  

 a)�� �
 2��`=)
 �	 #}�>?
 -6�S�: 

 $j	3�� Z
�� >��
 $� 	� ��8  �*10 �T	5� �� �&	1 ( ]��

$j	3�� e���� $� 	� -� �7�  

Z
�� $j	3�  ��� >�	��15 - 10  �&	1 $j	3�� (�T	5� ��

$j	3�� e���� $� 	� -� �7� ]��  
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  �
 2��`=)
 �	 �6�+�BMV  : 

�  -� >��4&
� �� ��
%*BMV  �+� B4+* �� ����)�f� ��

)�+@ ����� (����� . 

�  -� >��4&
� �� ��
%*BMV  �+� B4+* �� ����)�f� ��

 �+* B4+*)�+@ ���* (�����. 

�  -� >��4&
� �� ��
%*BMV  B4+* �� ����)�f� ��

 �9C
))Shallow (����� �a
� �	V ) . 

�  �	�M*LMA  �� ��
%* $���� �� ����)�f� ��BMV  )

������ �� $
	
��
&+��. 

 �&�� : :)�f� B4+* E	MQ) ����-�� ��) Breathing (( Y

� :�# (�+� ) �+* B4+* ���M* (�+	
 �345 /&!� /	��@ ) O�

 �9C
 B4+*)Shallow( ������ �
6) )�# �� W��� (

 2�- (: 	4�� ($
	
�&���� (B���+* �
6) (-
��	
 (�34+*

 >�+�� $�J� (�O
�)S ���) �0&36�� (����* ]��9�� (>�+��

 2	�) �� ����9� E	MQ))Critical ( ���� �� >�
� :)�f� ��

��
� :�'�� :-O ;����5   .  

  

Circulation  : #�Z ���3 x`� � (	�6��
  

��
( (&��Z %-6�$�Z 1�=*?)External bleeding     :(  

� ��J! 2	T&3� )Direct pressure  

�  ��	��
*)Tourniquet (�+���� ��&+�. 

�   _��
 ��T&�� (�8��� � ���
� �
6) �� �6
*  

 

  ( #P����E 
��d� (	�6��
  

 �� $S
	!�@ E	MQ) ����-��~�$ (	�6��
   ) ������ (	�6��



)�E 
��d� E
� ��`@ $���� .  

•  ~�$ 
��d� (	�6��
)Pulse(  

� �	+� B�1 �� �	*)��� ���  (������ ��� �
6) :�# . ���

 (����� B�1 "��5 ��)�f� �� ���
�! ) �	*)��� ���

E
� >�� �
�� ) ��85 E
� ��U� �� E
� $� �� "	1�  

� 6) �	+� ����-�� ��- ���
� �7� -��� ��� (������ ��� �
 :  

 - ~�$ 
.�))Rate:(    

� E
� ����� :)�f� ��� E#�
 . 

�  _��
 :)�f� ��� E#�
)Fast (E
�. 

  $��� E
� -� �� "	1� ����)�* $��)�f� �� _��
 ��� �
6)

 ���&=� ) �6��� ) �8��� ��� � ���
� ������ $
� 2'=

�
� ���
� Z	�S)�� ) Z�S��
�� \
� -)��.  

�  �+� :)�f� ��� E#�
)Slow (E
� . 

 ���%&�� "=��� "	1� ����)�* $��)�f� �� �+� ��� �
6)

 ��85 ��� ��&��� -)�� �� ) \
�E
�.  

- ~�$ !���)Volume: (   

� E
� �
5 :)�f� ��� ;��5. 

� E
� t	MQ :)�f� ��� ;��5. 

 $��� E
� -� �� �� "	1� ����)�* $��)�f� �� t	MQ ���

 ���&=� ) �6��� ) �8��� ��� � ���
� ������ $
� 2'=

�
� ���
� Z	�S)�� ) Z�S��
�� \
� -)�� .  

•  
)�E 
��d� (	�6��
)Skin(  

E	MQ) ����-��  �
��� �� E

@0
)�E ^$�   !�
�� �&��


	�;� �  
)�E /	+?�� )(3�6�� (3�7�E 
��d�  $�

��-�����.  

 -  
)�E ^$� (	�6��
 :  

�  �*�
� E

@ ~�� :E
� �&!�� I
� $
�-
!�@ �� "	1� . 

�  ) �&!�� $S
	!�@ W��� >�+�� $�J� >���@ ~�� E

@

E
� Z�S��
�� e
5) "	1� . 
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�  ���
� $j	3�� E��4� :�# "	1� E

@ ~�� $�� �
��

���� �� .  

 - 
)�E !�
�� �&�� (	�6��
  :  

� ���� ����� $S
	!�@ W��� -� E���= :�� E

@ . 

� ���� �&8# �� �� ($S
	!�@ W��� -� E���= ��
 E

@ . 

 - 
)�E 
	�;� (	�6��
 :  

� E
� I
� $-
	!�@ �� "	1� ZJ� E

@ .E

@. 

�  ) I
F�� E

@ W��� ) \
� -� E���= B	�

���� $-
	!�@.  

 -  (3�6�� ��S� (3�7�E #��� (	�6��
 :  

�  �* ����
� ��'� �����@ $��-2  /�� -� E���= �	��a

���� �!�� $S
	!�@ ����
� ����&3� �� �� ����. 

�  -� W	� ����
� ��'� �����@ $��-2  "	1� ���� �	��a

!�� $S
	!�@ ����
� ����&3� �� E
� $� �� E!���� �

�++� ��� . 

 

'( � �C� � ��/� ��u$ 4�-	 %�H ,
�$
 %��3 ���

(�����6�H �
 %��CD�E  

  

 �&�� : :)�f� $
� g��� E	MQ) ����-�� ��

)Circulation ( �
6) ���&=� (�6��� � ���
� �
6) Y

 )  �+� ��� (_��
 ������ ��� �
6) (�8��� � ���
�

 >���@ E

@ ~�� (t	MQ)Pale (E

@ )  (>-
��	
 �� �
��

 �&!�� �����@ ��'� W��� /	+?�� ) I
F�� ) ��
 E

@

 2	�) �� ����9� E	MQ) >�+�� $�J� ()Critical ( :)�f� ��

�
� :�'�� :-O ;����5� ���� �� >�
�  .  

  

 c�7 #���� � 
6�6�� :  

 -      %�6�� 2
� �����  

�  (A� � ����) >�� )� �� Z� �	�M*) �� ��&3��� ( 	


���6 (  :)�f� q���� R�
� ��  

 -  �=�� 
)� �
 !��6�� #��? �6-C6�& :  

 (t	MQ ��� (_��
 ��� �	7� (\
� 2XK# �
6) ;�
� ��

 (I
F�� E

@ (>���@ ~�� E

@ (��
 E

@BP<9(  (  

�  $� 	� �� ��	X
1�&3��� ;�M��� $
�-
4��1000  �
 �
 

�  �+	1�� 2XK# ��&+�)\
� 2XK# (B�1 ��
f� :)�f�  

 �� ������ ���BP>9(( 

�   $� 	� �� ��	X
1�&3��� ;�M��� $
�-
4��1000  �
 �


 �
� >�J� ]�F�� \
� 2XK# ��	*�
��� �0�� 

  ($�� �&!� E
� -� ;�M��� �+� 0��6 ���� �
89� /��&%�

�+&3� ��	X
1�&3��� ��� �
89� . (Z�S��
�� \
� $���� ��

E
� $
� /� 0��6 /��&%� ;�&�O �0+�� �
89� . -� $�
* ��

 -� 2'= �+� 0��6 ����  	� /	1�
 ����� ��	X
1�&3��� �
89�

 �6
� E
� /��� ��� (�
�� >��4&
� �&!� E
� ���8������

)$
� ����8� EL8V W�� !� (�
� -)�	
� E��%� �� )  .  

�  �� :)�f� /&��� �0� :�� ) ���*
�	� -� ��	0J	@

 
&@ -� >��4&
� 

�  -�	� ;�
� �� �
�! ) /01 �	7� A� � :���� ��	� "*� 

�   

4-  � LO��package   ,��X� 1�"=$
 � ,��X� #��?

  L$i���� �	  

 ���
� o	9f* -� �M� �� ���
� $j	3�� ) ���
� >�� �� �K&��

 K��� ���� :)�f� (�6��� � ���
� ��&+� /	+?��  ) �� ���

�
� "T&+� B�O
��� �� ) B�	! .�� ��  

� $��� �K� -� >��4&
� �� ����� ;��T! $
&
 B�	! 

� ��
� Z� ~�O -� >��4&
� �� �&J@ ;��T! $
&
 B�	! 

� -� >��4&
� �� �&N* �)� :)�f� B�	!  �*
��+# 
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�  B�O
��� �� :)�f� ��T&�� 

 

5-   ($���� -?�� �	 ��/�	 1�"=$
 
+& %��3 <�/X�) �	

#��	 ($
�N	 ��] �6 ($
�N	 _6
�7 v�)
 (  

�  ($
�N	 ,��X�)Critical: (  oC
 W�����U� :)�f�

 �� �K&�� (���	�
�ABC  ������  ��� �� ��
! ��T&�� (

��T&�� /	= �� �� ;����5� ����� )   ��� �� 

�  ($
�N	 ��] ,��X�)non Critical : ( :)�f�

���	�
�   �� �K&�� �� ��)�f�)ABC   ����� (�����

������  ��� �� ��T&�� B�
 ) �+9� �� ����-�� 

�  ,��X� 1�"=$
 ���:  e
� (:)�f� q���� �� �6
* ��

 �� �	8T� �8	
) e
� >�	V ) _��+� (�8��! (������  ����

f� ��T&�� ���� /��&�
�+� �� �* 2	+� �� sNJ� :)�

/��&��� � �� �� �
� "T&+� ������  ��� 

�  B)�*� ($���� -?��  �o=$
 : �� ���	&
� �
7+� ��

 B��S�)� ��U� $��)�f� �* E
� :-O /��� �'	&� /��&%�

 "T&+� [
fN� ���)�*  ��� �� ��	T&3� �� ��)�* ���

�
�� 

 Disability )($
���$  : (� (	�6��
 a6P����$ 
��d  

��
 ( %���7�H QR) (	�6��
 :  

�  ��	M� R�
���  :)�f� ���	�
� oC
 ����-��AVPU  

�  ��	M� R�
���  :)�f� ���	�
� oC
 ����-��GCS   

 �� \�9� �� :)�f� y
�@ :�# �� W���)���	�
� E!� (

 ;�	= >�++� ���%* "�J� >
T1�� ���&=� �
6) >�+�� $�J�

q���� s	NJ* �� �� E
� :)�f� ����9� ) ����CQ�  Z��

E
� >�++� .  

  ( �H a���� 
��d� (	�6��
  

�  �
� �� W+��) �� ����� Z���� : ���8�# >�+�� $�J�

E
� ����� � <� .  

�  ����)�* :)�f� Z� �� �)�3&��� ��� Z���� �
6)

 �� �3�
�	� ����� �� � <� �	
� ���&=� ( g
%	�

 ��)��� ]�f� ����� �� �� ) � <� � ���
�  

' (�H ,
�$
 
?�� � L� (	�6��
  

� B1�@ ����-��)Pulse( E��= ()Motor ( B= )

Sensiviti (���5
! :���� 

� B1�@ ����-��)Pulse( E��= ()Motor ( B= )

)Sensiviti ( ���&9* :����  

   

Exposure/Enviroment  : (`o� %�H B�)� (	�6��
/ 

($���	 _�N�  

��
(  ,��X� #��? �*H�	)Undress the patient(  

� :)�f� $��� �+���   E��#� ) ��
f� 2��= x4= ��

 ���%* �4N� ��� �	
� �
��� E%6 �5K�� ;���

 ;�	= >�++�  

  ((�����6�H �
 %��CD�E )Prevent hypothermia( 

�  B	� ���-( :)�f� B	� R��1 e
� �� �-�
 P���

�
� �� $�� ;���= �&J	� /&!� ��� �6
� .  

� �!K� �� :�� ��� 
&@ -� >��4&
� �� :)�f� $�� ����
@ 

�   ��
fN� $���� ;�
� �� I
F�� ) :�� $j	3��  �
'*

>�� ��
&+�� $��)�f� ��    

� �O
��� /	��� /&��� �0� :���	+� "T&+� :�� B.  ����

 ���� �� ���� ����� �	
� �� $��)�f� �� �� B�O
���

29 ����� �0� ���0	&��
 �6��  

' ( !��� 2�**? �6�+� !���[ (6�)�*7 
+& 2�H�D�

)Look for life-threatening injurie(  

� �+	
 �345 ��� 	! �+��M� 

� 2�� ��� 	! �+��M� 
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�  /01 ��� 	! �+��M� 

� ��� 	! �+��M� �� :���� 

� ( ,��X� 
DE (	�6��
 
+& #��? 1��3i)Log 

rolling 

�  ) �4N� �	
� e
� �� �
6) �7� -� ���� EJ@ �	=��

��	� ���5 ����-�� ��
� �� >�+J� . �� �� ��� /�� �&�1�

 �&J@ �&N* /&��`� ���� :)�f� $���&8V :�0+� $�
*

��� :�'�� �+8� . 

  

6( ��/�	 �6�$�� (	�6��
)Secondary assessment  ( 
�

 ��*? 
�&
.  

��
 ( v�)
 �	 ��S� 1�� g�7 fZ
SAMPLE : 

(���	� �
� -� �� ���	� -� ��'� ��= D�� `��  �� ) ������

 R�
� �� �+9� /����� :  

�  �� ���J� ) 2XK#Symptoms & sign  

�  �S�1��� E	
�3= �T��
Allergies   

�  �!�f� ���)���medications  

�  �� �8�5 ��%����	��� �+	�-Past history    

�  >�� >��
� ���`V >��� /����Last oral intake   

� ��
+� �	
��� ����	� �� �'+� _��5)Event   

 (��/�	 (���� <e:. (	�6��
) Vital Signs(  

�  ��� ���M* ����-��) Pulse(  

�  B4+* ���M* ����-��) RR (  

�  $
� ��J! ����-�� )BP   (  

� /	�
8�
�� e���� oC
 ����-��  $j	3�� -�) SPO2  (  

�  oC
 W��� ��U� $��)�f� �� $
� �+5 ����-��

 ���	�
�) BS (  

   

' ( �E �� �) �
 5��� !�*6��� ,�S$
)Head-to-toe(  

 �@ �* �
 -� ��'� �8=�� /�� �� �� ���	� ��@ �* �
 ^	5� �+��M�

�	�� :�'�� ^	5� �
F ��  . ��� ��� -� �M	�F �	V �&�� �	� �*

���0� �4N� . 

7  ( ��� 
� ,��X� (=6�/� � ($���� %�H 
��
�� ��
�


��H� ,�S$
 ($���� -?�� �	  ,
-.
.  

 -  %�6�� 2
� �����  

 - a9�? ($�=N� � ($���� %�H ,
�$
 %��3 ���  

 -  (&��Z %-6�$�Z �? (6�H <Z� #�/>$�E � �D=>7

�$�
�$ .  

 -  #�Z -?�V3 (	�6��
)BS(  -�	&�� �� ����)�f� ����GCS 

 $
�  �
8� ���T� (����� �M	�F �	V)BS (�	+� ZU �� . ���

 -)�&3�� �
89� $�
* �� (���� �&��� �
6) ��3�K�
����

50 ������ ����� E1�= �� $
� �+5 �* �
�� ^�� * ����.  

 - CBR ��/�	 �	 #�
� G�
�� � #��?: 

 ���� ���T	� $����	� E��! /	1)� ��CBR  �U�� $
U �
�

 ���� E	1�M!  �34+* E	1�M! W�� !� r#�� �����&J	����	�

�+�	��&J	� �� $j	3�� �� -�	� ) >�� . -� �	+� �M
 /	+?��

�	���� ���	� R�* ) I��CQ� .�	�� W���� ���	� ��.  

 - ��/�	 �D6��E :  

 �� >�	��
� E	MQ) ;��T! $
&
 ���)�* ��U� $��)�f� ����

 EJ@)Supine (39� E	MQ) /��&��a ) /��&�
�+� ) >�� I


 /�� �� :)�f� (��T&�� ) "T� ) ���'��6 :�0+� �* ��� �M
 ����

�
� x4= E	MQ)   .  

 - ,��X� ��� ��O>�   : ��� /3�3* E%6 $���� ;�
� ��

�	+�  �
'* /�3� ($��)�f�.  
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8(,��X� ��S� (	�6��
  

 �� ����� ���� :� #� /	=5  ��) ����9� $��)�f� �� �T	5�15 

 $��)�f� �� �T	5��	+� ��&+�����- ���
� ����9� �	V:  

� :)�f� ���	�
� oC
 ��'� ����-�� 

  $�J� ��)�* ��� B��S�)� ��U� $��)�f� �� ���	�
� E!�

E
� � <� �	
� �� )  <� �� $S
	!�@ W��� >�+��.   

� ���
� >�� E	MQ) ��'� ����-��)Air Way (:)�f� 

� B4+* E	MQ) ��'� ����-��)Breathing (:)�f� 

� - ��-��$
� g��� E	MQ) ��'� ��)Circulation (

:)�f� 

� ���
*�� E	MQ) ��'� ����-��)Disability (:)�f� 

�  �*�	= 2XK# ��'� ����-��)Vital Signs (:)�f� 

 

9 ( �X"� ($���� -?
�� �	 Y����
  

�  �� :)�f� E	MQ) g�� � ) �fT� ������  ���� �� u��*��

 2	T&3� �
F 

�  �� :)�f� E	MQ) g�� � ) �fT� ������  ���� �� u��*��

 �&�3�� ^��F -� 2	T&3� �	V �
F 

 

10( %��) �*=>�  

�  ;�
� �� E��
��� ���� �� �� �&!�� ����* �-�
 �+&3�

 ��&�)PCR( 

�  ^��F -� ���4� ;�
� �� �&!�� ����* �-�
 �+&3�

 2	3	� �� /48*);��1��� q�Q( 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 -------------------------------

  

 #�=) (����$�!
�"�Source : brady 2012      

LO�� � %��) 
	�� #��)�O6�$
  !
�"� #�=) 

 E
� Z�� �� ��&�� ���� ��- ���
� �� ;��T! $
&
 �8� �
F ��

 �	7� ������ � �8	
) �� B�
 ) >�� E��9	�

�
� B�	! ��
� Z� ~�O ) ����� �K�  .  

 ��	�
� �� ��)�* ��U� /	�)�f� �	8� �� ) �+&3�

 $
&
 ��� >�%� �� �	
� ��� ���J� ) 2XK# (�+��M�

) "�� �		<* (:�
* (B���+* (��� �	7� ;��T!  /	+?��
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